
WE BELIEVE IN THE INDIVIDUAL

ZAMANINI DEĞERLİ KIL

Zaman, bir hammadde, 
para ve hatta insanlar 
gibi bir kaynaktır. 
Verdiğimiz değeri göz 
önünde bulundurmadan 
zaman harcıyoruz. 
Başarılı bir “Zaman 
Kullanıcısı” gerçekten iyi 
kanıtlanmış bazı araç ve 
teknikleri 
değerlendirerek, büyük 
kazançlar üreten küçük 
değişikliklerden derhal 
yararlanabilir. Bu, eve 
gittiğimizde, suçlu 
hissetmemiz yerine, 
kendimiz ve hayatımız 
hakkında daha iyi 
hissetmeye ve yaşamak 
için enerjiye sahip 
olmamıza sebep olur.

Kazanımlar

Süre

Materyaller

Stil

• Kanıtlanmış Zaman 
Yönetimi Sekansı takip 
edin

• Zaman yönetimi 
sorunlarının üstesinden 
gelmek ve kontrol etmek 
için stratejiler oluşturun

• Yetkilendirmeyi etkin bir 
şekilde kullanın- zaman ve 
kaynaklardan en iyi 
şekilde yararlanın

1 Gün

Odak noktamız ÖĞRENME ve edinilen becerilerin işyerinde ÖĞRENEN kişi tarafından 
uygulanabilmesidir.

Hadi Başlayalım!

• Zaman yönetimi konusunda 
sıkıntı çeken herkes

Kimler 
Katılmalı?

Ders öncesi ve sonrası 
destekleyici materyaller. 

• Katılımı arttırıcı ve edinilen 
becerilerin iş yerinde 
uygulanabilirliğini arttıran 
pratik bir eğitim.


